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parte de las maderas, el acero o el

aluminio, materiales de plena actua-

lidad en la cocina, hay una nota pre-

dominante y es la vuelta del color. Los
nuevos disefios de cocina estan basados en una
combinacion de contrastes: lineas rectas, casi aus-
teras, combinadas con color o materiales diferen-
tes. Es evidente que los colores ayudan a crear am-
bientes y provocar sensaciones. La forma en que
se utilicen estos colores hacen que cambie la per-
cepcion de un espacio. Los colores nos pueden ayu-
dar a corregir defectos, hacer una estancia mas aco-
gedora, mas calida, mas fria o mas refrescante. Del
mismo modo el color influye en los estados de ani-
mo. Si habldsemos de colores de moda en la coci-
na tendriamos que nombrar desde la clasica dua-
lidad blanco-negro, que crea espacios sofisticados,
modenos y actuales, hasta algunos de los colores
de moda en todas las vertientes de la decoracion,
es decir, el rojo, naranja, verde o violeta.

La manera de utilizar dichos colores es muy amplia,
como un pintor con su paleta ante un lienzo en blan-
co, podemos proyectar cocinas de un color unico has-
ta jugar con la combinacién de dos colores o mas.

De esta manera el blanco es uno de los colores mas
vigentes en la actualidad, aporta amplitud, lumi-
nosidad y limpieza. Ademas es perfecto para la
combinacion con cualquier otro color o material.

El rojo es uno de los colores de moda, es la pasion,
crea ambientes acogedores y su fuerza atrae la mi-
rada. Sirve para dar el toque de personalidad a de-
terminados ambientes.

El azul es un color frio, que aporta frescura y re-
lajacion. Caracteristicas similares tiene el verde
que nos traslada a la naturaleza.

El amarillo es el color del sol. Utilizar el amarillo
es llenar el espacio de luz aunque si es demasia-
do fuerte puede resultar un poco estresante.

Asi pues solo me queda invitarles a atreverse a po-
ner una nota de color en su cocina y por lo tanto
en su vida.
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